
CHARTE D ENGAGEMENT ICA / R   

Les interclubs départementaux ou régionaux représentent une COMPETITION 
officielle qui demande un engagement personnel, de la régularité et un véritable 
esprit d'équipe !  Chaque joueur inscrit doit s'investir, s'impliquer autant par sa 
présence que par son esprit sportif. 
Ceux qui souhaitent avant tout augmenter leur temps de jeu peuvent privilégier les 
tournois individuels du we pris en charge par le club. 
Capitaines     :
Equipe 1: Antoine
Equipe 2 : Carole
Equipe 3 : Gabriel
Equipe 4 : Nicolas N.
Equipe promobad : Nolwenn et César 

JE M'ENGAGE A     : 

– Être présent à un maximum de rencontres à domicile comme à l'extérieur 
(Barrez les soirs indisponibles : lundi – mardi – mercredi – jeudi – vendredi )

– Être à l'heure à chaque rencontre
– Prévenir en cas d'absence
– Maintenir ma condition physique et adpoter un état d'esprit compétitif afin de 

contribuer au mieux à mon équipe et au club
– Participer à la vie de mon équipe (entraînements, groupe whatsapp, réunion 

d'équipe..,)et répondre aux sollicitations de mon capitaine
– Respecter les choix de mon capitaine
– Respecter mon équipe et l'image du club
– Porter le maillot d'équipe durant toutes les rencontres  
– Préparer et amener de quoi garnir la buvette lors des soirées à domicile
– Faire et être sur la photo d'équipe avec le maillot
– Tenir ses engagements du mieux possible, dans le respect de TOUS ! 

                                                        Nom et signature du joueur : 


